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Høringsdokument - Systemrettede og forebyggende tiltak i de 
videregående skolene i Troms for å sikre og styrke elevenes 
psykososiale læringsmiljø og individuelle livsmestring 

Fylkestinget i Troms ønsker å få beskrevet hvordan man kan sikre en styrket 
skolehelsetjeneste i de offentlige videregående skolene i Troms. Beskrivelsen skal danne 
grunnlag for politiske vurderinger av hvilke ressurser som vil være mest hensiktsmessige 
for å møte elevers særskilte helsemessige utfordringer i Troms.  

På det aktuelle saksområdet er kommunene sentrale aktører, og samarbeidet og 
samspillet mellom kommuner og Troms fylkeskommune inngår derfor også som grunnlag 
for vurderinger og konklusjoner. 
 
Følgende spørsmål ønskes besvart av høringsinstansene: 

1) Hvordan kan det kommunale skolehelsetjenestetilbudet i Troms best bidra til 
psykisk helse og livsmestring for unge som er i videregående opplæring? 
a) Hvis rekruttering av flere helsesykepleiere inngår i høringssvaret – hvordan kan 

da dette skje til beste for hele det kommunale helse- og omsorgsansvaret for 
barn og unge i Troms?  

b) Hvordan kan Troms fylkeskommune best bidra til at kommunene lykkes med 
dette? 

2) Hvordan kan Troms fylkeskommune best bidra til psykisk helse og livsmestring for 
unge som er i videregående opplæring, avgrenset til det fylkeskommunale 
forvaltningsansvaret?  

 
Høringssvar må være oss i hende innen 20. september 2024. 
 
 
Med hilsen 
 
Hilde Åse Fuhr 
Avdelingsleder 

Odd Gaare 
Spesialrådgiver 
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Dokumentet er elektronisk godkjent og har ingen signatur 
 
 
Vedlegg: 
Høringsdokument - Systemrettede og forebyggende tiltak i de videregående skolene i Troms for 
å sikre og styrke elevenes psykososiale læringsmiljø og individuelle livsmestring 
Vedlegg til rapport digital skolehelsetjeneste 
Høringsdokument Styrket skolehelsetjeneste i den videregående opplæringen i Troms 
 
 
Mottakere: 
Fylkesdirektørens kontor, Hilde Therese Normo 
Stangnes Rå videregående skole, Sylvi Berg 
Heggen videregående skole, Tom André Johnsen 
Kongsbakken videregående skole, Tonje Holm 
Tromsdalen videregående skole, Kristin Bjørnsdatter Halvorsen 
Plan og kultur, Vibeke Skinstad 
STATSFORVALTEREN I TROMS OG FINNMARK 
TROMSØ KOMMUNE 
Oppfølgingstjenesten (OT) 
LYNGEN KOMMUNE 
DYRØY KOMMUNE 
STORFJORD KOMMUNE 
KVÆNANGEN KOMMUNE 
HARSTAD KOMMUNE / HÁRSTTÁID SUOHKAN 
KVÆFJORD KOMMUNE 
DIELDDANUORI SUOHKAN - TJELDSUND KOMMUNE 
BALSFJORD KOMMUNE 
MÅLSELV KOMMUNE 
SØRREISA KOMMUNE 
PPT FOR VIDEREGÅENDE OPPLÆRING AVD TROMSØ 
SKJERVØY KOMMUNE 
SALANGEN KOMMUNE 
SENJA KOMMUNE 
BARDU KOMMUNE 
NORDREISA KOMMUNE 
KARLSØY KOMMUNE 
KS-KOMMUNESEKTORENS ORGANISASJON 
IBESTAD KOMMUNE 
GRATANGEN KOMMUNE 
LAVANGEN KOMMUNE LOABÁGA SUOHKAN 
UNIVERSITETET I TROMSØ - NORGES ARKTISKE UNIVERSITET 
GAIVUONA SUOHKAN KÅFJORD KOMMUNE KAIVUONON KOMUUNI 
PPT FOR VIDEREGÅENDE OPPLÆRING AVD SØR-TROMS 
KARRI - NETTVERKET FOR OPPLÆRINGSKONTOR I TROMS 
PPT FOR VIDEREGÅENDE OPPLÆRING AVD MIDT-TROMS 
ELEVORGANISASJONEN I TROMS OG FINNMARK 
SKOLENES LANDSFORBUND 
NORSK LEKTORLAG 
UTDANNINGSFORBUNDET TROMS 
BARDUFOSS VIDEREGÅENDE SKOLE 
BREIVANG VIDEREGÅENDE SKOLE 
ISHAVSBYEN VIDEREGÅENDE SKOLE 
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KVALØYA VIDEREGÅENDE SKOLE 
NORDKJOSBOTN VIDEREGÅENDE SKOLE 
NORD-TROMS VIDEREGÅENDE SKOLE AVD NORDREISA 
SENJA VIDEREGÅENDE SKOLE AVD FINNFJORDBOTN 
SJØVEGAN VIDEREGÅENDE SKOLE 
 
 
MEDBESTEMMELSESINSTITUTTET FOR VIDEREGÅENDE OPPLÆRING I TROMS 
FYLKESKOMMUNE 
NAV TROMS 
NHO ARKTIS 
LO TROMS 
NORSK SYKEPLEIERFORBUND TROMS  
DEN NORSKE LEGEFORENING TROMS 
YRKESOPPLÆRINGSNEMNDA I TROMS 
KOMPETANSEFORUM ARKTIS 
 


